
德育新视野 

寓 德 育 子 物 理 教 学 中 

德育工作是学校工作的重点之所 

在，而学生的思想品德教育又是整个德 

育工作的重中之重。为此 ，我结合初中物 

理教学的特点，积极探索并总结如何把 

思想品德教育贯穿于物理教学之中的途 

径与方法。首先是在物理概念、定律、原 

理的讲授中，要注意培养学生运用辩证 

唯物主义的观点看问题；其次是在物理 

实践活动课中，要注意培养学生团结协 

作的品德；再次是在物理课堂教学中，要 

注意培养学生的爱国主义感情和环境保 

护意识。当然，在物理教学中对学生进行 

思想品德教育时，还必须注意从学生的 

实际出发 ，根据学生的年龄、个性特点和 

思想实际，确定德育对教学的要求。‘ 

一

、
体现教师的人格魅力 

德育过程既是说理、训练的过程， 

也是情感陶冶和潜移默化的过程。教师 

自身的形象和教师体现出来的一种精 

神对学生的影响是巨大的，也是直接 

的。教师的言谈举止 、衣着仪表 、风度 、 

气质和情态等都可以无形 中给学生美 

的感染 ，从而陶冶学生的情操。比如，为 

了上好一堂物理课 ，老师做了大量的准 

备 ，制作丰富多彩的多媒体课件 ，采取 

了灵活多样的教学手段 ，运用了先进的 

教学设施 ，这样学生不仅学得愉快，而 

且从 内心深处还会产生一种对教师的 

敬佩之情 ，并从老师身上体会到一种责 

任感 ，这样对学生以后的学习和工作都 

会起到积极的影响。 

二、在 教学 活动 中 。要 注 意培 养学 

生的爱国主义感情 

爱国主义是德育教育的中心内容。 

在物理教学 中向学生介绍我国在物理 

学方面对世界的杰出贡献 ，有助于增强 

他们的民族 自尊心和 自豪感。如吴有 

训 、钱三强 、王淦昌等物理学家在原子 

物理学上的贡献。把我国现代科学技术 

的伟大成就和科技工作者的献身精神 

紧密的结合到物理教学中来，帮助他们 

树立为祖国献身的远大理想。如 ，在我 

国西部，一大批科学家 、青年知识分子 

为了祖国的航天事业，在荒无人烟的大 

沙漠上奉献一生，使我国航天事业的飞 

跃发展居于世界前列。必要时，让学生 

了解我国古代物理学的辉煌发展。如在 

讲力学时 ，结合介绍古代沈括在力学方 

面的贡献；在讲光学时 ，不妨先给学生 

讲一下公元前 四世纪的《墨经》记载的 

关于／J~TL成像和平面镜 、凸面镜 、凹面 

镜成像的观察研究事实。这些事例 ，不 

仅说明我 国古代劳动人民对我 国物理 

学的发展做出了巨大的贡献 ，同时还有 

助于学生增强民族 自信心 、自豪感和爱 

国主义热情，激励他们为建设有中国特 

色的社会主义而努力学习。 

三、联 系学 生思 想 实际 。加 强 思想 

品德教 育 

脱离学生实际的教育是没有成效 

的，在多元化社会 中成长的学生 ，在思 

想上不可避免会有这样或那样的一些 

误区，比如赶时髦 、自私 自利等等不好 

的思想倾向，丢弃了艰苦朴素 、互帮互 

助、文明用语的优 良品德。在物理教学 

中，我注意结合教材内容对学生渗透思 

想品德的教育。如在教学《力的作用是 

相互的》时，我引用陶行之的一段话“你 

打我，我打你，借别人的手打自己；你骂 

我 ，我骂你 ，借别人的嘴骂 自己”，以此 

来对学生进行道德品质教育 ，教育学生 

不打人 、不骂人 ，学会与人相处 、相互帮 

助。在“噪声”的教学活动中利用“凡是 

不利于人们学习、工作 、休息的声音都 

被称之为噪音”。来教育学生不当“令人 

厌恶的噪声来源”。列举著名歌唱家，为 

保持优美动听的嗓音，以良好的生活习 

惯数十年如一 13坚持练嗓提音，意在勉 

励学生每做一件事都要持之以恒，要不 

畏严寒酷暑 、刻苦学习。 

四 、开展 多种 形式的物 理活动进行 

德育 

德育不能只局限在课堂上 ，应与课 

外学习有机结合，我们可以适当开展一 

些物理活动课和物理主题活动，来达到 

对学生 良好品德、行为习惯的德育。我 

在教学中坚持理论联系实际的原则 ，把 

“学”与“用”紧密结合起来 。比如，从绪 

论课开始 ，就告诉学生“物理知识源于 

生活，用于生活”，的道理。如 ，在《摩擦 

力》课节中让学生思考我们的生活中没 

有了摩擦力会是什么情景?讲完《动能 

和势能的相互转化》后 ，分析人造卫星 

绕地球运行过程 中动能和势能的转化， 

使学生了解他们所学的物理知识 ，不仅 

能解决生活中的问题，还能解释高科技 

中的问题，这样 ，就可以激发学生学 习 

物理知识的兴趣。 

总之，教学中德育的不断渗透，是一 

个长期过程，虽然从局部看是细微的，但 

要坚信滴水能成河，它需要我们教育工 

作者的不断努力与锲而不舍。 

作者单位 陕西省勉县金泉镇 九年 

制 学校 

编辑 张晓楠 

蕨 2013·5{13 


