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【摘要】班级活动的开展对于集体的建设和营造班级健康的学习氛固有着非常重要的影响，没有活动的班级是死水一潭；“问渠那得 

清如许 ，为有源头活水来”班 级活动只有不断创新开展 ，才能不断增强班级的凝聚 力、战斗 力和 团队意识。 
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班级活动是一个班级生命力的具体体现，也是建设班集体的 

主要途径。为了使班级工作卓有成效地开展下去，我认为，多开展 

一 些活动，寓教于乐，可以增强班级凝聚力，对促进良好班风、学 

风的形成，起着事半功倍的作用。 

1 班级活动能促进学生的全面发展 

1．1 班级活动可以丰富学生的生活，提高学生的实践能力， 

有利于促进学生良好个性的形成与发展，对学生的一生都会起到 

非常重要的作用。我们班主任要根据学生的特点，经常开展组织 

学生开展丰富多彩的班级活动，在活动中，学生根据自己的兴趣、 

爱好和特长 ，自愿地去选择自己感兴趣又适合自己的活动 ，这样 

学生就可以按兴趣 、爱好、特长组织在一起，共同促进，使特长和 

能力得到充分的发挥。而这也有利于班主任因材施教，针对学生 

的特点，对症下药，在丰富多彩的班级活动中正确认识自己，发扬 

自己的长处的同时，努力克服自己的不足，促进学生的全面发展。 

1．2 班级活动，有利于促进后进生转化工作。做好后进生转 

化工作，是我们教育工作中非常重要而又令我们头痛的任务，无 

论为了教育学生还是建设班集体，都要求做好后进生转化工作。 

后进生转化工作，仅给他们补补课、做做思想工作是很难见成效 

的。而在班级活动中，我们能更多地发现他们的闪光点，借此我们 

多鼓励、多表扬，有利于帮助后进生树立自信心、维护他们的自尊 

心，激发他们迎头赶上的决心。同时有利于其他同学改变对他的 

看法 ，时时帮助他，促进后进生不断进步进步。 

1．3 丰富多彩的班级活动，有利于提高学生的道德素养。学 

生参与班级的各项活动，本身就是就是自我教育的过程。例如在 

开展“学雷锋、树新风”，“为灾区小朋友献爱心”，“做文明礼貌的 

好少年”等活动中，孩子们不仅帮助了别人，同时在活动中净化了 

自己的灵魂，震撼着 自己的心灵，引起情感上的共鸣，提高学生的 

思想道德素质。 

2 班级活动有助于扩大学生的知识面，提升学生的学习成绩 

活动能使学生更多地了解科学、文学、艺术、体育等方面的知 

识，将会刺激学生的求和欲望，促使他们去探索更多的奥秘，这对学 

生的健康成长起着重要的作用。作为班主任如果能适时地开展相应 

的活动，能丰富学生的知识，开阔学生的眼界，提升学生的能力。如 

我针对学校确立的 诵读古诗词，提升学生的语文素养》这一区级课 

题，我在班级开展“诗韵满园关不住，硕果香自苦寒来”的古诗词汇 

报活动。在活动中学生围绕自定内容：“四季篇”、“勤学篇”、“咏物 

篇”等，采取多种表演朗诵的形式进行展示。表演和观看的学生都在 

活动中进一步体会到祖国古典诗词的魅力，受到情感上的熏陶，提 

高学生的语文素养。班主任还可以通过其他各种活动，提升孩子的 

学业成绩。如剪纸、作画、小设计、小制作等活动，以此来激发学生的 

学习兴趣 ，使学生爱学习。可以通过活动引导学生学习古今中外名 

人、学者勤奋学习的事迹，引导学生树立远大的理想与学习目标。可 

以在班级搞小发明、小创造、小制作等展览活动，启迪孩子们的思 

维，发展孩子的动手操作能力，使学生乐于学习、学会学习。可以通 

过班会、墙报、展览优秀作业等活动，组织学生总结、交流学习经验， 

使学生掌握预习、听课、复习、写作业的方法和技巧，引导学生寻求 

好的学习方法，培养较强的学习能力，逐渐提升学业成绩。 

3 班级活动有利于良好班集体的形成 

3．1 班级活动能增强班级的凝聚力。 

每个班主任都希望自己的学生热爱集体、关心他人，而丰富多 

彩的活动是这些 品质形 成的催化剂。班 级每 次开展活动 ，学 生总 

是千方百计地从家里拿来活动用得上的东西，并以能出上力，帮 

上忙为荣。特别遇到与其他班级的对抗性的活动，更有利于培养 

学生的集体荣誉感。比如“六·一”的趣味运动会，全班学生更是齐 

心协力，努力拼搏，在活动中不仅让学生的能力得到认可，也使班 

集体显得更有吸引力，人人都为能给班级做点什么而骄傲 ，为班 

级取得优异成绩而 自豪。 

3．2 班级活动有利于班级良好风气的形成。 

一 个很少开展活动的班级，是没有凝聚力的，更不可能形成良 

好的班风。在班级建设中，我们班主任可以利用开展的各项相关活 

动，逐渐规范学生的行为。通过抓典型、树榜样，在班级中开展评比 

激励机制(如周周评先进步生，两周评一次班级之星)，形成互争互 

赛的竞争氛围，让学生通过竞赛看到自己的闪光之处，明白自己的 

不足和今后努力的方向，渐渐地良好的班风会在班级活动中不知 

不觉中形成。例如针对班中有个别同学买路边摊小食品的现象，我 

就让大家开展一个小小讨论会，让大家一起来谈谈为什么不能在 

小摊上买东西的原因，谈谈其中的利与弊，让那些同学明白学校、 

老师这样做的原因是什么，开展“向路边小摊告别”的活动，在孩子 

自觉中、同学的互相监督中，孩子们不仅渐渐地告别路边小吃，还 

养成自觉遵守学校规章制度的好习惯，并让所有的同学都明白做 

好该做的，不做不该做的，形成自律能力。开展这些活动，我们注意 

不能靠空洞的说教，而是要采取学生喜闻乐见的形式，寓教干乐， 

让学生在潜移默化中受到教育，得到锻炼。作为班主任要在班级管 

理中随时发现问题，积极采取相应的对策，利用丰富多彩的活动引 

导学生的言行，逐渐形成正确的集体舆论和良好的班风。 

总而言之，有效地组织开展班级活动，有助于学生身心健康， 

使他们在交往中培养健康的、丰富的感情，更有利于班级管理，增 

强班级凝聚力。活动搞得多，内容丰富多彩，锻炼学生和班干部的 

能力，在活动中寻找快乐，获得知识，提高各方面的能力，同时也 

促进了班级的良好发展。 
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