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班主任作为学校教育中的骨干力量，其地位和作用是任何 

人都无法替代的。班主任在日常生活中和学生接触最多，是学 

生效仿、学习的直接对象，班主任的一言一行，都会给学生留 

下深刻的印象，对学生的思想、行为，都会产生潜移默化的作用。 

德育工作，是班主任工作的基本 内容，也是做好班主任工作的 

重要保证。那么如何做好班级学生的德育工作呢，我认为关键 

是要做好以下几个方面： 
一

、 要提升教育工作者自身素质 

L_要不断提升自己的能力 

在信息迅速发展的今天，班主任应博学多才，在 自己所教 

的学科上，要不断学习现代教育理论和先进的育人理念，做大 

做强自身的专业，多角度、多层次、全方位地搜集教研教改的 

信息，锐意进取，站在新时期新课程改革的前沿，努力使 自己 

成为新时代的学者型教学能手。同时还要根据不同年龄阶段学 

生的心理当好心理上的医生，还要做他们学习上的导师。 只有 

这样学生才会发自内心地尊崇你，打心眼地佩服你，并自愿地 

接近你，主动地与你交流，班主任的凝聚力自然地就增强了。 

2．发挥学生的主观能动性 

教育不只是传授知识，更重要的是发展学生的能力，所以， 

德育不只是教育学生服从某个外在的目的，不止于某种道德规 

范、原则的接受，关键在于学生道德推理、迁移、判断能力与 

技能的形成和提高。同时，我们还要正确地认识学生，学生是 

学习的主体，而不是被动的接受者。在德育中，知识的学习和 

良好行为的形成，主要依靠学生主动地、自觉地完成，别人不 

能代替，所以，我们在班主任的德育工作 中要尊重学生的主体 

地位，充分发挥学生的主动性、积极性和创造性。只有这样才 

能培养出具有独立的道德推理、迁移、判断能力的学生，他们 

才能在现实生活各种各样的道德情景中自觉、 自主地表现出良 

好的行为。 

如何在教育中发挥学生的主动性、积极性和创造性，发展 

学生的能力呢?我的做法是：第一，充分利用各种课外活动， 

让学生在活动中获得道德情感体验，磨练意志，躬行实践。第二， 

注重 “榜样”教育。平时多提供品德方面的事例，让学生自己 

去分析、评判，不是一味强迫学生去学习什么，而是在不违反 

大原则的前提下，让学生从中有选择地学习。第三，在对学生 

进行品行评价时，更注重学生的实际行动，而不是单一地看他 

懂得了什么道理。这些做法都很好地发展了学生的品德能力， 

实现了知行的统一。 

3．要给学生起表率作用 

“学高为师，德高为范”在教育学生的过程中，教师以自 

身作为榜样。要求学生做到的自己肯定做到，对学生会起到潜 

移默化的特殊作用。例如，有一次班会课上，我看见教室地上 

有很多纸屑，于是弯下身子将纸屑一片一片的捡起来，学生们 

看见我在捡，也都加入了我的行列，教室很快就变干净了，自 

那以后我就很少看见教室地上有纸屑。短短几分钟我一句话没 

说，但却收到了很好的教育效果，我想这就是 “身教”的力量 

吧。教师事事以身作则，是无声命令，是空洞说教无法比拟的。 

“其身正，不令而行；其身不正，虽令不行。”班主任要做好 
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德育工作， “以身作则”这一点是不容忽视的。班主任应处处 

严于律己，当好学生的表率，只有切身体会到德育工作者要“德 

为人范”，才能取得 “不令而行”的教育实效。 

二、德育工作要贯穿在教学过程中 

1．营造良好的德育环境 

中学生的学习、生活有很多时间是在学校里度过的，在学 

生们眼里，教室就是他们的家。良好的环境促使良好班风的养成， 

使学生在外部影响的潜移默化的作用下积极向上。特别值得一 

提的是，良好的环境促进了后进生的转化，从而有效地提高学 

生的德育素质。 

例如教室环境中可布置几张班级集体照、学生专刊、好人 

好事、社会公益新闻等，让学生一进教室就感受到集体的温暖 

和美好的人文情操。 

2．制定良好的班纪班规 

叶圣陶说： “无论是改掉学生身上哪一个坏习惯，在一开 

始都要以一定的压力来强制。”从心理学角度分析，中学生已 

具有一定的控制和调节自己行为的能力，但远称不上成熟。因此， 

班主任应以学生的自我管理和教育为出发点，以 《中学生守则》 

和中学生日常行为规范为基础，制定合理的班级制度，通过从 

整体着眼，从细处着手，培养学生良好的行为习惯，以达到开 

展班级德育工作，提高学生德育素质的最终 目的。 

制定班级制度后，还必须要严格执行，要让学生切切实实 

的感受到道德原则是不可以协商和妥协的。德育工作的开展， 

要建基于对原则的坚持，而非退让。如果发现所定的规章制度 

过于苛刻，当然可以修定甚至废除，但一切都要经过讨论和解释， 

且公开进行。要让学生知道你的意图，他们才肯合作，才会 自 

觉守纪律，才能养成 良好的道德习惯，从而习以为常，内化为 

自身的道德修养。 ． 

3．巧借竞争意识促德育 ． 

当前，我国的教育改革致力于培养学生的创新精神，提高 

学生的竞争能力，且己取得了显著的成就，但由于种种主客观 

原因，竞争道德水平的提高却远远落后于竞争能力的提高，有 

的学生错误地认为竞争就是不择手段地战胜对方，以欣赏对方 

的失败， “置人于死地而后快”。为了取得老师的信任，打击 

诽谤他人；为了评上三好学生、优秀干部或加入团组织、党组 

织而请客、拉票、甚至送礼；有的学生害怕学习成绩落后于人， 

而对同学采取“资料封锁” “复习误导”的对策。如此发展下去， 

将严重影响学生的健康成长，因此，班主任在教学过程汇中， 

应合理调动学生的竞争意识，促进德育工作的开展。 

总之，班级德育工作是复杂的系统工程，需要研究解决的 

很多。教育有法，法无定法。作为班主任，应当在平凡的工作 

中任劳任怨，实实在在的干事业，不要拘于传统的管理模式， 

抓住现象、分析本质、对症下药、寻找规律，根据新时期德育 

工作出现的新问题、新情况，与日俱进，探索新行之有效的德 

育工作好方法。只要教师真诚地奉献一颗 “爱心”，加深理论 

修养，不断完善自己，掌握科学的工作方法，一定能做好德育 

工作。 

155 


